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¿Qué es el suelo laminado?
SWISS KRONO · Guía sobre el laminado

El laminado es un revestimiento de suelo formado por varias capas: una capa decorativa, una película

de recubrimiento que protege la superficie y un núcleo de madera con una película estabilizante que

inhibe la humedad por la parte inferior y mantiene estable la forma. Visualmente y al tacto, un

laminado de alta calidad apenas se distingue de los suelos de madera auténtica.

El suelo laminado de SWISS KRONO está formado por un núcleo basado en madera transformada,

fabricado con madera de bosques gestionados de forma sostenible, y una capa decorativa. Está

disponible en diversas anchuras y longitudes: es duradero, resistente a la luz, fácil de cuidar y bajo en

emisiones. Además de su precio más bajo, otra gran ventaja frente al parqué es que uno mismo

puede colocar los paneles con facilidad. La tecnología Clic con lengüeta y ranura permite instalar el

laminado de forma rápida y sencilla en cualquier habitación.

Respetuoso con el medio ambiente e inocuo

El suelo laminado se compone en más del 90 % de fibras de madera y en torno a un 10 % de una

resina adhesiva ecológica. El laminado de SWISS KRONO está certificado con el Ángel Azul, la

etiqueta ecológica del Gobierno federal alemán. Nuestros revestimientos no contienen plastificantes,

pesticidas ni otros aditivos dañinos, por lo que puedes tener la tranquilidad de que es un producto

inocuo y respetuoso con el medio ambiente.

Fácil de desechar. A diferencia de los revestimientos de PVC, el laminado usado puede

tirarse sin problema a la basura. Si la cantidad supera los contenedores habituales, llévalo

al centro de reciclaje; muchas localidades ofrecen recogida de residuos voluminosos que

admite el laminado. Y si encargas la instalación a una empresa especializada, normalmente

esta se ocupará de retirar el material sobrante.

https://www.swisskrono.com/de-es/sobre-nosotros/swiss-krono-alemania/ecologia/
https://www.swisskrono.com/de-es/productos/suelos/guia-sobre-laminado/instrucciones-para-el-suelo-laminado-clic/
https://www.blauer-engel.de/
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Preguntas frecuentes

¿Puedo instalar suelo laminado en habitaciones húmedas?

En general, el suelo laminado no es adecuado para baños, duchas, saunas ni aseos. No lo utilices en

ningún lugar donde se acumule agua o donde haya humedad elevada de forma permanente. Las

únicas colecciones que garantizan resistencia en baños y cocinas son Mammut, Mammut Plus,

Tottal, Tottal Plus y Hydro Tottal Plus, que se detalla a continuación.

Hydro Tottal Plus · Colección resistente al agua. Con tratamiento water resistant y el

sistema de anclaje Aqua Pearl, se posiciona como la solución para todo tipo de interiores.

Gracias a la solidez de su tablero no requiere juntas hasta una superficie de 12 × 10 m², lo

que da fluidez a las lamas en la estancia. Soporta un uso continuado e intensivo y protege

el suelo frente al agua hasta 72 horas, para esas ocasiones en que cae algún líquido y no

nos damos cuenta de inmediato. No apta para zonas exteriores ni para estancias con

humedad permanentemente elevada como duchas, saunas o habitaciones con desagües

en el suelo.

¿Puedo instalar suelo laminado en el sótano?

Que el laminado sea apto para un sótano depende sobre todo de lo seco o húmedo que sea. En

esencia, puede colocarse en cualquier lugar que no sea demasiado húmedo. La temperatura

ambiente óptima es de 20–22 °C y la humedad relativa debe situarse entre el 50 y el 60 %.

MÁS INFORMACIÓN ›

Suelo laminado sobre calefacción de suelos

Si tanto el laminado es apto para la calefacción de suelos como la calefacción de suelos es apta para

el laminado, puede colocarse suelo laminado sobre ella.

Instrucciones laminado Clic · Instrucciones laminado Herringbone

MÁS INFORMACIÓN ›

¿Cuánto suelo laminado necesito?

https://www.swisskrono.com/de-es/productos/suelos/guia-sobre-laminado/el-suelo-laminado-en-el-sotano/
https://www.swisskrono.com/de-es/productos/ideas/peliculas/#c17422
https://www.swisskrono.com/de-es/productos/ideas/peliculas/#c17420
https://www.swisskrono.com/de-es/productos/suelos/guia-sobre-laminado/suelo-laminado-sobre-calefaccion-de-suelos/
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Para calcular los metros cuadrados de laminado que necesitas, mide la habitación (longitud ×

anchura) y añade un 10 % adicional para cubrir los recortes y desperdicios.

¿Quién instala el suelo laminado?

La mayoría de los distribuidores ofrecen la instalación como parte de su servicio. El laminado Clic, en

particular, puedes colocarlo tú mismo sin conocimientos previos ni habilidades especiales de bricolaje.

Para los laminados en espiga (espiga / herringbone) recomendamos contratar a una empresa

especializada.

Instrucciones laminado Clic · Instrucciones laminado Herringbone

¿Qué significa la instalación flotante?

En la instalación flotante, el suelo laminado no se fija al subsuelo, sino que simplemente se coloca por

encima. Así la madera transformada puede «estar viva»: se dilata y se contrae según la temperatura y

la humedad. Es una forma sencilla de instalar el laminado y, además, permite retirarlo con facilidad.

https://www.swisskrono.com/de-es/productos/ideas/peliculas/#c17414
https://www.swisskrono.com/de-es/productos/ideas/peliculas/#c17420
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Aclimatación: por qué es esencial esperar 48 horas

Nunca instales el suelo laminado nada más recibir las cajas. Cualquier laminado nuevo, incluido el de

Swiss Krono, debe permanecer en la habitación donde se va a instalar durante al menos 48 horas

para adaptarse al clima y a las condiciones del espacio.

Piénsalo así: si vives en una zona muy seca y viajas a la selva tropical de Brasil, tu cuerpo tarda un

par de días en acostumbrarse a la humedad. Al laminado le pasa lo mismo. Su entorno de origen (la

fábrica) suele ser muy distinto en humedad y temperatura del lugar donde se instalará, y además

atraviesa condiciones diferentes durante el transporte y el almacenamiento. Por eso, antes de la

instalación, necesita un tiempo para aclimatarse a tu hogar.

¿Por qué deben aclimatarse los suelos laminados?

Todos los laminados tienen un núcleo de fibra de madera; en concreto, los que trabaja Brikte son de

fibra de alta densidad (HDF). Aunque parezca muy sólida, cualquier madera —incluida la HDF— es

porosa a nivel microscópico: esas pequeñas aberturas dejan entrar aire al núcleo y, con él, humedad.

Cuanto más húmedo es el aire, más tienden los tableros a hincharse; cuanto más seco, más tienden a

encogerse. Aunque la dilatación o contracción sea mínima, puede bastar para que los sistemas de

anclaje se doblen o se aflojen.

La aclimatación permite que los tableros se acondicionen de forma uniforme a la

temperatura y la humedad del espacio, de modo que el sistema de anclaje no sufra. Es un

paso extremadamente importante: no cumplir un proceso de aclimatación adecuado

anula la garantía.

¿Cómo se aclimatan los suelos laminados?

Coloca las cajas una al lado de otra, sin apilarlas, sobre el suelo de la habitación donde instalarás el

laminado, y mantenlas alejadas de las paredes exteriores. Déjalas asentarse por completo durante 48

horas antes de empezar. No retires la envoltura ni abras las cajas: déjalas cerradas. Así das

tiempo a que los tableros de Swiss Krono se aclimaten a su nuevo hogar.

¿Qué condiciones hay que tener en cuenta para una correcta aclimatación?
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Aunque los laminados de Swiss Krono están diseñados para rendir a largo plazo incluso en entornos

exigentes, ten en cuenta estas condiciones de aclimatación:

■  La temperatura ambiente debe estar entre 17 y 30 °C.

■  La temperatura del suelo no debe ser inferior a 15 °C.

■  La humedad del espacio debe situarse entre el 25 y el 70 %. Para medir la humedad relativa
necesitarás un higrómetro (de escritorio o de mesa, normalmente combinado con un termómetro).

■  Sobre losa de hormigón: el hormigón debe secar un mínimo de 60 días, con un flujo de vapor
de 1,5 kg por cada 90 m² en 24 horas.

■  Las paredes y la carpintería recién pintadas deben secar durante tres días.

■  Con calefacción radiante: debe encenderse a 25 °C durante los tres días previos a la
instalación. Para usar los laminados de Swiss Krono, la calefacción radiante debe ser hidráulica y
estar disponible comercialmente.

Si instalas laminados de otra marca, consulta siempre las instrucciones de aclimatación del fabricante.

Mantenimiento y limpieza

Imprescindible en cualquier estancia: usa dispositivos de protección del suelo, como

protectores de fieltro bajo las patas de los muebles.

Limpieza del suelo laminado

■  Usa siempre una mopa de microfibra y un limpiador para suelos laminados en spray.

■  Rocía el limpiador sobre la mopa, nunca directamente sobre el suelo.

■  Puedes barrer y aspirar el laminado, siempre que no uses un cepillo giratorio.

¿Qué productos de limpieza puedes usar?

■  Los limpiadores para suelos laminados de Bruce® y Bona® son adecuados.

■  Una mezcla de vinagre y agua en un pulverizador.

■  No añadas jabón a la solución de limpieza: dejaría el suelo resbaladizo.


